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Bieg "Na skrzydtach ZAZ-u"

W sobote 13 wrzes$nia w Przyjezierzu odbyt sie V Bieg Integracyjny ,Na skrzydtach ZAZ-u"
zorganizowany jak co roku przez ZAZ ze Strzelna. Ten Bieg Os6b Niepetnosprawnych to wyjgtkowa impreza
w catym regionie majgca na celu integracje, przetamywanie wiasnych stabosci oraz propagowanie
aktywnosci fizycznej. Do udziatu w tym nietypowym Swiecie sportu zostaty zaproszone réwniez nasze
Warsztaty, ktére reprezentowali uczestnicy Karol Pawtowski i tukasz Czajkowski. Na poczatku obaj nasi
zawodnicy przebiegli wraz z innymi przez las dystans 1,5 km. a potem chetni - w tym réwniez Karol -
podjeli wyzwanie biegu na odcinku 5 km. Za dzielng postawe sportowg kazdy biegacz otrzymat na mecie
medal i pamigtkowa koszulke. Kiedy opadty emocje i zmeczenie, uczestnicy spotkania mogli spedzi¢ mite
chwile w swoim towarzystwie przy pysznym poczestunku w postaci grochéwki, kietbaski i ciasta
drozdzowego. JesteSmy wdzieczni Organizatorom za zaproszenie i juz z niecierpliwoscig czekamy na
kolejne sportowe wyzwania w nastepnych edycjach Biegu ,Na skrzydtach ZAZ-u".
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