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przez infolinie: 989, skorzystaj z bezptatnego
strone gov.pl/szczepimysie, szczepienia i obserwuj
w punkcie szczepien stan swojego zdrowia
lub przez SMS o tresci
SZCZEPIMYSIE na numer
664 908 556
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CHICENTY SPEDZAC CZAS Z RODZINA

DLACZEGO WARTD?

Pokonanie pandemii COVID-19 i powrdt do normalnosci

sq motliwe, gdy przerwiemy taricuch zakazer. Szczepionka
daje nam takq mozliwose. Aby efekty byty jak najlepsze

| jak najszybsze, wszyscy musimy by¢ solidarmni.

Kazdy z nas moze zatrzymac pandemie. Przyjecie
szczepionki to nie tylko ochrona nas samych. To takze
ochrona naszych rodzicéw, dziadkéw, dzieci i przyjaciot.
Naprawde warto!

X3 CALODOBOWA INFOLINIA: 989 [ WWW.GOV.PL/SZCZEPIMYSIE

A CANCELARLL PRIZESA FAYAYS

RADY MIMISTROW

Wszelkie informacje na temat szczepien przeciwko COVID-19 na stronie:

https://www.gov.pl/web/szczepimysie

Informacja dotyczaca szczepien przeciwko COVID-19



https://www.gov.pl/web/szczepimysie

Obecnie trwaja szczepienia osob z grupy ,zero”, wskazanej w Narodowym Programie
Szczepien (m.in. personelu szpitali, pracownikéw domow pomocy spotecznej, farmaceutow).

Od 15 stycznia rozpoczeta sie rejestracja dla seniordéw, ktorzy skonczyli 80 lat,
natomiast od 22 stycznia dla osob, ktére skonczyly 70 lat. Od 25 stycznia maja rozpoczac
sie szczepienia zarejestrowanych senioréw.

Zarejestrowac sie mozna :

- w punktach szczepien;

- przez internetowe konto pacjenta;

- przez dedykowana infolinie 989 - jest to bezptatna calodobowa infolinia
Narodowego Programu Szczepien przeciw COVID-19.

Mozna to zrobi¢ samodzielnie lub przez osobe bliska, kogos z rodziny. Do zapisu wystarczy
numer PESEL oraz numer telefonu komdrkowego. Podczas rejestracji ustala sie dokladny
termin oraz miejsce szczepienia. Na podany numer telefonu przestany zostanie SMS
z potwierdzeniem umowienia wizyty na szczepienie. W ten sposob mozna zarejestrowac
swoich dziadkéw lub rodzicow.

Szczegotowe informacje dotyczace szczepien dostepne sa na stronie internetowej

www.gov.pl/web/szczepimysie

Osoby posiadajace aktualne orzeczenie o niepelnosprawnosci w stopniu znacznym oraz
majace trudnosci z dostepem do punktu szczepien (np. osoby starsze niemajace mozliwosci
samodzielnego dojazdu do punktu szczepien), beda mogly skorzysta¢ z bezptatnego
transportu zorganizowanego przez Miasto i Gmine Piotrkéw Kujawski.

W celu uzyskania dodatkowy informacji na temat transportu do punktu szczepien, prosimy o
kontakt pod nr infolinii 54 2654180 wew. 21 od poniedziatku do piatku w godz. od 8:00 do
15:00.

Punkty szczepien w Gminie Piotrkow Kujawski:

1. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej TERMED, Piotrkéw Kujawski, ul. Wisniowa 8, tel:
542654349;

2. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej PRO-MED, Piotrkéw Kujawski, ul. Strazacka 2, tel:
542654011;

3. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MEDIX, Nowa Wies 24, 88-230 Piotrkow Kujawski,
tel: 0542810130

KOMUNIKAT BURMISTRZA MIASTA I GMINY PIOTRKOW KUJAWSKI

W zwigzku z pojawieniem sie zakazen koronawirusem na terenie wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego zwracam sie do mieszkancéw z prosbha o przestrzeganie zasad
profilaktyki celem zapobiegania potencjalnemu zakazeniu, w szczegdlnosci:

- unikania przebywania w skupiskach ludzi;

- higieny osobistej (czeste mycie i odkazanie rak);

. zachowywania odlegtosci przynajmniej 1 metra od innych oséb;

. w przypadku oséb powracajacych z zagranicy prosze o profilaktyczne powiadomienie
dzwonigc pod numer catodobowej infolinii dla obywatela: +48 222 500 115;


http://www.gov.pl/web/szczepimysie

. w przypadku pojawienia sie objawow chorobowych w postaci podwyzszonej temperatury,
bolu gltowy, suchego kaszlu, bdlu miesni prosze o powiadomienie Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Radziejowie pod wyzej wskazanym numerem lub udania sie z
zachowaniem szczegdlnych srodkéw bezpieczenstwa do wskazanego przez Wojewode
Kujawsko - Pomorskiego szpitala zakaZznego, tj.:

. Bydgoszcz: Wojewddzki Szpital Obserwacyjno - Zakazny im. Tadeusza Browicza, Oddziat
Obserawacyjno - Zakazny i Oddzial Pediatrii, Choréb Infekcyjnych i Hepatologii, ul. Sw.
Floriana 12

- Bydgoszcz: Kujawsko - Pomorskie Centrum Pulmonologii, ul. Seminaryjna 1

. Swiecie: NZOZ ,Nowy Szpital z.0.0”, ul. Wojska Polskiego 126

. Torun: Wojewodzki Szpital Zespolony im. Ludwika Rydgiera, Oddziat Obserwacyjno -
Zakazny, ul. Krasinskiego 4/4a

. Grudziadz: Regionalny Szpital Specjalistyczny im. Dr Wiadystawa Bieganskiego, ul.
Doktora Ludwika Rydgiera 15/17

. Z uwagi na ograniczenia pracy Urzedu Miasta i Gminy w Piotrkowie Kujawskim, prosze o
zapoznanie sie z materiatami opublikowanymi na stronie internetowej urzedu. Prosze o
dostosowanie sie do przekazywanych na tej stronie informacji i zalecen.

Szczegdlnie prosze osoby w wieku powyzej 50 roku zycia oraz wszelkie osoby, u ktérych
zdiagnozowane sa inne schorzenia o zachowanie rozsadku i ograniczenie kontaktow ze
skupiskami ludzi oraz w miare mozliwosci ograniczenie opuszczania miejsca zamieszkania

z uwagi na szczegodlna podatnos¢ na powiklania, a nawet utrate zycia przy zakazeniu sie
koronawirusem.

Prosze rowniez o rozwage przy robieniu codziennych zakupéw. Jak wynika z zapewnien
wladz centralnych oraz wtascicieli sieci sklepowych, sklepy spozywcze, drogerie i apteki
beda otwarte a towary sa w systemie ciagtym do nich dostarczane.

W przypadku pytan lub spraw w ktorych bedzie konieczna pomoc lub informacja od
Burmistrza Miasta i Gminy Piotrkdw Kujawski dostepny jest kontakt telefoniczny:

- w godzinach 7.30-15.30 nr telefonu 54 2654180
- catodobowo nr telefonu 530 376 167

Bardzo prosze mieszkancow Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski o bardzo powazne
potraktowanie informacji i zalecen do ochrony naszego zycia i zdrowia.

Z wyrazami szacunku

oraz w wielkiej trosce o Panstwa zycie i zdrowie

Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski

Stawomir Henryk Bogucki

APEL



O OGRANICZENIE WIZYT W OSRODKACH ZDROWIA ZLOKALIZOWANYCH NA
TERENIE MIASTA I GMINY PIOTRKOW KUJAWSKI

Prosimy o:

. rejestrowanie sie telefonicznie
- korzystanie z teleporad
. zamawianie recept przez telefon

W sytuacjach wymagajgcych wizyty u lekarza pacjenci zostana umdéwieni na konkretng
godzine.

Numery kontaktowe do poszczegdlnych oSrodkow zdrowia na terenie gminy:

1. NZOZ ,TERMED”, Pani Teresa Kowalska, Piotrkow Kujawski, Wisniowa 8

tel. stacjonarny: 54 2654349

tel. komérkowy: 606713901

1. NZOZ ,PROMED”, Pani Monika Wistocka - Przybyta, Piotrkoéw Kujawski, Strazacka 2
tel. stacjonarny: 54 2654011

1. NZOZ ,MEDIX”, Pan Maciek Bilicki, Nowa Wies$, gm. Piotrkow Kujawski

tel. stacjonarny: 54 2810130

tel. komérkowy: 609 538 578

Dane do powyzszej informacji uzyskane od wtascicieli osrodkéw zdrowia.

POMOC OSOBOM PRZEBYWAJACYM W KWARANTANNIE

Link do komunikatu dotyczacego pomocy osobom przebywajacym w kwarantannie:

https://www.gov.pl/web/uw-kujawsko-pomorski/pomoc-osobom-w-kwarantannie

Aplikacja , Kwarantanna domowa” - ruszyt proces jej udostepniania

Szybsza komunikacja ze stuzbami i lepsza opieka dla osob objetych
kwarantanna - to gléwny cel aplikacji Kwarantanna domowa.

Wszelkle 1nformaCJe na temat apllkaC]l znajda Panstwo pod llnklem

106297.Ap11ka01a Kwarantanna domowa-ruszyl-proces-jej-udostepniania.html

KOMUNIKAT DOTYCZACY PRACY URZEDU

Urzad Miasta i Gminy w Piotrkowie Kujawskim obstuguje interesantéw codziennie


https://www.gov.pl/web/uw-kujawsko-pomorski/pomoc-osobom-w-kwarantannie
http://www.radziejow.kujawsko-pomorska.policja.gov.pl/k39/informacje/wiadomosci/106297,Aplikacja-Kwarantanna-domowa-ruszyl-proces-jej-udostepniania.html
http://www.radziejow.kujawsko-pomorska.policja.gov.pl/k39/informacje/wiadomosci/106297,Aplikacja-Kwarantanna-domowa-ruszyl-proces-jej-udostepniania.html

w godzinach od 9.00 do 13.00.

Sprawy nie wymagajace bezposredniego kontaktu z urzednikiem prosimy zalatwiac
telefonicznie lub droga e-mail.

Pracownicy udziela przez telefon niezbednych informacji dotyczacych
prowadzonych postepowan. Dokumentacje w miare mozliwosci mozna przestac
droga elektroniczna w postaci skanu.

Wplaty réznego rodzaju moga by¢ dokonywane za pomoca bankowosci
elektronicznej.

Sekretariat Urzedu: tel. 54 2654 180 wew. 31
e-mail:piotrkowkujawski@samorzady.pl
Podatki 2654 180 wew. 20,

Odpady komunalne 54 2654 180 wew. 25
Budownictwo, geodezja, ochrona srodowiska: 54 2654 180 wew. 14,
Ewidencja Dziatalnosci Gospodarczej 54 2654 180 wew. 22,
Ewidencja Ludnosci i Dowody Osobiste 542654 180 wew. 21,
Urzad Stanu Cywilnego 54 2654 180 wew. 26

Podstawowy rachunek bankowy Urzedu Miasta i Gminy
BS Piotrkow Kujawski 72955100020000010120030005

Rachunek bankowy do optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi
BS Piotrkow Kujawski 66 9551 0002 0000 0101 2000 0140

Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski przyjmuje interesantow pod
numerami telefonéw: 530 376 167 lub 54 2654 180 wew. 12.

Osobiscie tylko w sytuacjach nie cierpiacych zwitoki.

APEL
W zwiazku z szybkim rozprzestrzenianiem sie koronawirusa
na terenie calego kraju oraz zagrozeniem wynikajacym z mozliwym
zarazeniem sie choroba, zwracamy sie do Panstwa z apelem

o unikanie osobistych wizyt w Urzedzie Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski.



Osoby, ktore musza zalatwi¢ sprawy w Urzedzie, prosimy by robily to
korespondencyjnie, droga elektroniczna lub telefonicznie.

Prosimy o odpowiedzialne podejscie do sprawy!

Informuje, ze poczawszy od dnia dzisiejszego tj. 13.03.2020 r. w zwigzku z zagrozeniem
koronawirusem SARS-CoV-2 targowisko w Piotrkowie Kujawskim bedzie nieczynne do
odwotania.

Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski

Stawomir Henryk Bogucki
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KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosci,

bole miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkows, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?
- 2

% Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.

E@ Kiedy kaszlesz |lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od oséb,
rl ktore kaszlg i kichaja.

AN Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
-~ i masz objawy choroby lub miates kontakt z osobg
: zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
) sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
o * obserwacyjno-zakaznego.
°* o
. Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus




Jak skutecznie myc rece?

splec palce
i namydl je.

Zwilz rece ciepta
woda. Natéz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiem
dtoni i na przemian.

Namydl obydwa
nadgarstki.

splucz starannie Nie zapomnij umyc tych obszarow:

dtonie, zeby usunac " a
mydto. Wysusz je Catkowity czas: \nﬂ g i
starannie. 30 sekund ’ v 0° S

Gtéwny Inspektorat Sanitarny o,fGIS_gov O/GISgovpl @;’GIS_gov_pl Q,"gis.gov.pl

Wazne informacje dla oséb, ktore niedawno wradcily z obszaréw wysokiego ryzyka
lub podejrzewaja, ze mialy kontakt z osobami zarazonymi.

Kazdy, kto zaobserwowatl u siebie objawy, takie jak: goraczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z
oddychaniem, powinien natychmiast powiadomic¢ stacje sanitarno-epidemiologiczna lub
zgtosic sie do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego.

UWAGA: osoby podejrzewajace zarazenie nie powinny zgtaszac sie same do przychodni POZ
ani iS¢ do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia. Jeden chory pacjent moze by¢ zrédtem
zakazenia wszystkich osob w poczekalni.

Osoby, ktére wrocily z podrozy i nie zaobserwowaty u siebie wyzej wymienionych objawéw,
przez kolejne 14 dni powinny obserwowac¢ swoj stan zdrowia: codziennie mierzy¢
temperature ciata i zwroci¢ uwage na ewentualne zte samopoczucie, kaszel, goraczke czy
bole miesniowe.

Jesli po 2 tygodniach samoobserwacji nie wystapily objawy zwiazane z zakazeniem
koronawirusem, mozna zakonczy¢ kontrole. Jesli wystapity - nalezy zawiadomié sanepid lub
zgtosic sie do oddziatu.

W zalacznikach:



1. Zalecenia i wytyczne Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Radziejowie,

2. Wytyczne Wojewody Kujawsko-Pomorskiego w zakresie kryteriéw i okolicznosci
skutkujacych odmowa wydania zezwolenia na przeprowadzenie imprezy masowej lub
imprezy niebedacej impreza masowa w warunkach niekorzystnego rozwoju sytuacji
epidemiologicznej,

3. Wytyczne Wojewody Kujawsko-Pomorskiego w sprawie zawieszenia organizowania imprez
artystycznych i rozrywkowych,

4. Tryb postepowania w przypadku kwarantanny domowej,

5. Lista psychoterapeutéw Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej
gotowych udzieli¢ bezptatengo telefonicznego wsparcia psychologicznego w czasie kryzysu
epidemiologicznego,

6. Odpowiedz Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy na pismo
z dnia 20 marca 2020 r. - dotyczace zasad postepowania w razie kwarantanny domowe;j
mieszkancow gospodarstwa rolnego.

INFORMAC]JE DLA CUDZOZIEMCOW

E-skierowanie na szczepienie dla cudzoziemcow - jak sie zaszczepi¢ przeciw
COVID-19, jesli nie masz numeru PESEL?

Bez wzgledu na to, czy jestes:

. 0s0ba uczaca sie lub studiujaca w Polsce,

. zagranicznym doktorantem,

. cudzoziemcem z zezwoleniem na prace,

. dyplomata,

. wspolmatzonkiem lub dzieckiem jednej z wymienionych wyzej os6b z prawem pobytu w
Polsce,

powinienes/as sie zgtosi¢ do lekarza podstawowej opieki zdrowotne;.
Jak lekarz ma wystawic¢ skierowanie

Lekarz POZ ma prawo i powinien wystawic¢ skierowanie na szczepienie za posrednictwem
aplikacji gabinet.gov.pl. Wystawiajac skierowanie, w polu ,dane pacjenta” powinien wybrac
»Inny identyfikator” (zamiast ,Numer PESEL”) i wprowadzi¢ numer dokumentu tozsamosci,
jakim postuguje sie uprawniony obcokrajowiec. Najlepiej, zeby byt to numer paszportu lub
zagraniczny dowod osobisty.

Nie zapomnij zabra¢ na szczepienie dokumentu tozsamosci, ktéorego dane
podales/as lekarzowi do wpisania. Pamietaj, aby na kazdym etapie procesu realizacji
szczepienia poshugiwac sie dokladnie tym samym dokumentem tozsamosci, ktory
postuzyl do wystawienia e-skierowania.

Z wystawionym w systemie e-skierowaniem mozesz zarejestrowaé sie na szczepienie na
jeden z dwoch sposobdw:

. za posrednictwem infolinii 989,



. bezposrednio w dogodnym dla Ciebie, Twojego miejsca zamieszkania/przebywania,
wybranym punkcie szczepien. Zobacz mape punktow szczepien.
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