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Wakacyjne turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rolnikéw

W okresie wakacji 2016 roku KRUS organizuje turnusy rehabilitacyjne dla dzieci
rolnikow, ktorych przynajmniej jedno z rodzicow (prawnych opiekunow) podlega
ubezpieczeniu spotecznemu rolnikéw z mocy ustawy.

Jezeli rolnik ubezpieczony jest na wniosek w pelnym zakresie - ubezpieczenie powinno trwac
nieprzerwanie co najmniej rok.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim z rehabilitacji bedzie mogto skorzysta¢ 67 dzieci z
chorobami uktadu oddechowego i uktadu ruchu, urodzonych w latach 2001 - 2009. Turnusy
rehabilitacyjne ze schorzeniami uktadu oddechowego zostana zorganizowane w Centrach
Rehabilitacji Rolnikow KRUS w Szklarskiej Porebie (w okresie od 11 do 31 lipca) i
Swinoujéciu (w okresie od 11 do 31 sierpnia). Dzieci ze schorzeniami uktadu ruchu beda
rehabilitowane w CRR KRUS w Jedlcu (w okresie od 7 do 27 lipca).

Turnus trwa 3 tygodnie, a petna odptatnosc za pobyt dziecka wynosi 200zt + koszty podrézy
(odpowiadajgce réwnowartosci ceny biletow PKS lub PKP 2 kl. w obie strony). Transport
dzieci zapewni KRUS.

Uczestnicy turnusow rehabilitacyjnych maja zapewnione calodzienne wyzywienie,
catodobowa opieke lekarsko-pielegniarska oraz indywidualny program rehabilitacyjny.
Opieke nad dzie¢mi sprawuje wykwalifikowana kadra pedagogiczna.

Wskazania medyczne do kwalifikowania dzieci:

- Z chorobami uktadu oddechowego:

1. przewlekly niezyt gérnych drég oddechowych,

2. nawracajace infekcje gardta i zatok obocznych nosa,

3. stan po przebytym zapaleniu ptuc i optucnej,

4. przewlekle choroby uktadu oddechowego o podtozu alergicznym, w tym spastyczny niezyt
oskrzeli i astma oskrzelowa w okresie wydolnosci oddechowej.

-z wadami postawy i chorobami uktadu ruchu:

1. wady postawy i deformacje kostne,

2. boczne skrzywienie kregostupa,

3. koslawosc¢ i szpotawos¢ konczyn - stany wymagajace ¢wiczen korekcyjnych,

4. plaskostopie (ptaskokoslawosc¢) i stopy konisko-szpotawe,

5. stany pourazowe i po operacjach korekcyjnych narzadu ruchu,

6. uposledzenie funkcji uktadu ruchu w nastepstwie chordéb osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego, w tym niedowtad spastyczny pochodzenia mézgowego u dzieci z
prawidlowym rozwojem umystowym.

Na turnusy rehabilitacyjne nie zostana zakwalifikowane dzieci

posiadajace przeciwwskazania medyczne, tj.



1. uposledzenie sprawnosci ogdlnej powodujace koniecznosé statej opieki i pomocy osoby
drugiej w wykonywaniu podstawowych czynnosci zyciowych, tj. ubieraniu sie, jedzeniu,
myciu i zalatwianiu potrzeb fizjologicznych,

2. stan wymagajacy poruszania sie przy pomocy wozka inwalidzkiego,

3. niepelnosprawnos¢ wymagajaca specjalnej, indywidualnej opieki, np. niedowidzenie
znacznego stopnia, uposledzenie stuchu w stopniu uniemozliwiajacym porozumiewanie sie
mimo aparatu stuchowego,

4. choroba nowotworowa,

5. niewydolnos¢ uktadow: krazenia, oddechowego i moczowego,

6. cukrzyca i inne niewyréwnane zaburzenia hormonalne i metaboliczne,

7. ostre i przewlekte choroby zakazne,

1. uposledzenie umystowe, zaburzenia psychiczne i zachowania agresywne,

2. moczenie nocne,

3. padaczka,

4. ropne i pasozytnicze choroby skory,

5. stany chorobowe, wymagajace kontynuacji leczenia z koniecznoscia kontroli wskaznikdéw
morfologicznych lub/i biochemicznych krwi.

Pierwszenstwo w skierowaniu na turnusy maja dzieci, ktore po raz pierwszy ztozyly wniosek
i posiadaja prawo do zasitku pielegnacyjnego.

Whioski kwalifikacyjne mozna pobra¢ w Oddziale i Placéwkach Terenowych KRUS. Wnioski
wypelnione przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza specjaliste w leczeniu,
ktorego pozostaje dziecko wraz z informacja wychowawcy klasy i oswiadczeniem
rodzica/opiekuna prawnego nalezy ztozy¢ do dnia 16 maja br., w Oddziale lub Placowkach
Terenowych KRUS.

Szczegolowych informacji udzielaja pracownicy ds. rehabilitacji w OR KRUS w
Bydgoszczy

tel. 52-341-52-61 wew. 110 lub 220, PT KRUS w Grudziadzu tel. 56 462-12-47 wew.
305 lub 308 oraz PT KRUS we Wloclawku tel. 54 233-33-56 wew. 144 lub 116.

Informacje oraz niezbedne dokumenty do pobrania dostepne sa na stronie internetowej Kasy
(www.krus.gov.pl).
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