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Wiem co jem

Stowarzyszenie CHWYTA]J DZIEN realizuje zajecia organizowane w ramach projektu NAJTRUDNIE]JSZY
PIERWSZY KROK - miedzypokoleniowa integracja”, pn. ,WIEM CO JEM”.

Zajecia kierowane sa do senioréw oraz dzieci i mtodziezy - mieszkancéw powiatu radziejowskiego. Celem
realizowanych zaje¢ jest miedzypokoleniowa wymiana doswiadczen kulinarnych, a wiec wspdlne
przygotowywanie przez seniorow i mtodsze pokolenie - potraw, jakie jadalo sie dawniej i jakie najchetniej
jada obecnie mtode pokolenie.

Udzial w zajeciach jest calkowicie bezplatny, a do udziatu w nich zapraszamy mieszkancéw powiatu
radziejowskiego w dwdch grupach wiekowych: osoby po 60 roku zycia oraz dzieci i mtodziez w wieku od
7 do 18 lat.

Zgtoszenia do udzialu w zajeciach nalezy kierowac na adres e-mailowy: chwytajdzien@protonmail.com .
Ilos$¢ miejsc jest ograniczona, w zwiazku z czym o udziale w zajeciach decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Blizsze informacje i szczegoly pod nr telefonu: 693 518 219.

Zajecia ,WIEM CO JEM” realizowane sq w ramach projektu ,NAJTRUDNIEJSZY PIERWSZY KROK -
miedzypokoleniowa integracja”, kierowanego do senioréw oraz dzieci i mtodziezy - mieszkaricow powiatu
radziejowskiego, w ramach wykonywania zadan publicznych zwiqzanych z realizacjq zadan Samorzqdu
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w 2019 roku, dotyczqcych dziatalnosci na rzecz o0séb w wieku
emerytalnym, o ktéorych mowa w art. 16 ust. 1 i 6 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie.

Serdecznie zapraszamy seniorow, dzieci i mlodziez - mieszkancow naszego powiatu do udzialu
w zajeciach!

Zarzad Stowarzyszenia CHWYTAJ DZIEN

Zadanie wspolfinansowane jest ze sSrodkow Samorzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
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