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Sekcja Karate Shotokan

Miegjsko-Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji otwiera zapisy do sekcji Karate Shotokan.

Nabor jest prowadzony do 3 kwietnia w budynku MGOKSIiR u Arkadiusza Szczurowskiego lub pod numerami telefonow:
604-438-372 i 54-2654-127.

Zajecia beda odbywaly sie na sali widowiskowo-sportowej w Piotrkowie Kujawskim.
Trenerem sekcji bedzie Bartlomiej Karski III dan w karate Shotokan nalezacy do czolowych zawodnikow w kraju.

- Sekretarz Inowroctawskiego Klubu Sportowego Karate

- Instruktor sportu o specjalnosci karate shotokan,

- Instruktor rekreacji ruchowej o specjalnosci samoobrona.

- Licencjonowany instruktor i egzaminator Polskiego Zwiazku Karate

- Sedzia krajowy IMAF Polska

- Wielokrotny reprezentant IKSK w konkurencjach kata i kumite

- Podczas swojej kariery zawodniczej wielokrotnie zdobywat medale na Mistrzostwach Polski, Europy i Swiata.
- Stypendysta sportowy Prezydenta Miasta Inowroctawia w latach 2009 i 2011.

- Najpopularniejszy sportowiec regionu inowroctawskiego 2010 roku w plebiscycie Gazety Pomorskiej.

Osiggniecia:

18.1X.2004r. Gala Sportow Walki - Stupsk:

ztoty medal w kumite indywidualnym mezczyzn 4-8 kyu

ztoty medal w kata druzynowym wraz z Emilem Witkowskim i Michatem Zuchelkowskim
9.X.2004r. Otwarte Mistrzostwa Polnocnej Holandii w Karate Semi-Contact

ztoty medal w kata indywidualnym 4-8 kyu

2toto w kata druzynowym

4-5.X1.2004r. Mistrzostwa Polski Karate Shotokan

brgzowy medal w konkurencji kata druzynowe

8.V.2005r. Mistrzostwa regionu kujawsko-pomorskiego w karate

3 miejsce w kata indywidualnym

22.X.2005r. Mistrzostwa Polski w karate Shotokan

brgzowy medal w kumite druzynowym junioréw (w druzynie z Emilem Witkowskim i Grzegorzem Michalikiem)
26.111.2006r. Turniej Karate Shotokan WKF - Warszawa

3 miejsce w kumite indywidualnym seniorow (+80 kg)

22.1V.2006r. Otwarte Mistrzostwa Potnocnej Holandii w karate Semi-Contact

2 miejsce w kata druzynowym senioréw (z Emilem Witkowskim i Jarostawem Filipczakiem)
9-10.VI.2007r. Central Europe Open - Miedzynarodowy Turniej Karate

brgzowy medal w konkurencji kumite indywidualne seniorow (+80kg)

1.I11.2008r. Mistrzostwa Polski JKA - Tarnowo Podgorne

srebrny medal w konkurencji kata senioréw

14-15.V1.2008r. Mistrzostwa Europy IMAF - Mystowice

srebrny medal w konkurencji sanbon kumie

srebrny medal w konkurencji kumie semi-contact

Miedzynarodowy Turniej Karate Grand Prix Poland, 8 i 9 listopada 2008 w Lodzi
III m. kumite indywidualne senioréw w kategorii wagowej powyzej 84 kg

Otwarte Mistrzostwa Polski Federacji IMAF - Mikotéw, dn. 10.01.2009

II miejsce w konkurencji walki semi kontakt -90 kg

I miejsce w konkurencji kata synchroniczne

Otwarte Mistrzostwa Europy Federacji IMAF - Emden 31.05.2009

IT miejsce w Kata czarnych paséw,

II miejsce w Ippon Kumite

II miejsce w Semi Contact - 90 kg

III miejsce w Sanbon Kumite

Otwarty Miedzynarodowy Puchar Polski IMAF 26-09-09 Inowroctaw

I m semi kontakt MezZczyzni + 16 lat + 85 kg

IT m Ippon kumite MezZczyZni + 16 lat Brqzowe i czarne pasy

III m sanbon kumite MezczyZni brgzowe i czarne pasy

III m Kata synchroniczne + 16 lat

Otwarte Mistrzostwa Swiata IMAF w Sportach Sztuk Walki, 17-18.10.2009 Antwerpia
IT miejsce w kata synchronicznym senioréw

Mistrzostwa Polski Kadetow, Juniorow i Senioréw w Karate JKA 29.11.2009 Tarnowo Podgoérne



I miejsce w kata druzynowym

I miejsce w kumite druzynowym seniorow

Zdobywca zlotego medalu na Mistrzostwach Swiata w Sztukach Walki Federacji IMAF-EUROPE
Uhonorowany przez Prezydenta Inowroctawia Tytutem "Sportowca Roku 2012"
Otwarte Mistrzostwa Holandii w Karate 2010:

Ztoto Kata Senioréw i brgz Kata Druzynowym Senioréw

Mistrzostwa Polski JKA Karate 2010:

Ztoto w druzynowym Kata Senioréw

Ztoto w Druzynowym Kumite

Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski IMAF 2010:

ztoto druzynowo w Kata synchronicznym

srebro indywidualnie w walce semikontakt w wadze do 90 kg

ZAPRASZAMY!!!
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